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Seminario de Investigacion sobre Tecnologia 'y F|Iosof|a Hlspanoamerlcana
Instituto de Investigaciones Filosoficas (UNAM)/ Instituto de Filosofia (CSIC) / Facultad de Filosofia y Letras (UNAM)

| “Diversidad epistémica y tecnologica: resistencias y alternativas a la globalizacion tecno-cientifica”

19-22 de septiembre de 2023
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Universidad de Valladolid (Espaiia)

amarcos@uva.es

www.fyl.uva.es/~wfilosof/webMarcos/
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A. Marcos, SllenC|o tecnologlco Scio 15 157 176, 2018. www.fyl.uva.es/~wfilosof/webMarcos/textos/Textos2019/Silencio tecnologico.pdf
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A. Marcos, New Praxis. Releasement in a Technological World, en L. Valera y J. C. Castilla (eds.), Global Changes. Ethics, Politics and Environment in the Contemporary
technological World, Springer, 2020, pp. 17-27. wwwf l.uva.es/~wfilosof/webMarcos textos/textos2020 Technological Silence.pdf
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http://www.fyl.uva.es/%7Ewfilosof/webMarcos/textos/Textos2019/Silencio_tecnologico.pdf
http://www.fyl.uva.es/%7Ewfilosof/webMarcos/textos/textos2020/Technological_Silence.pdf

La doble cara de lo técnico:
util y peligroso

Desazdn
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Anonymous acusa a TikTok de ser una
herramienta de espionaje masivo del
Gobierno chino y llama a eliminar la app

« La acusacion llega tras desvelarse que ‘espiaba’ en el portapapeles de los iPhone y ser prohibida en India
- 1 fine r 3 en TikTok? Este es @ F; {é flue o ed ¢ 1a

—= ABC — Sociedad

Las madres de las ninas
victimas de desnudos
trucados por una IA:
«Parece tan real que tienes
que mirarlo dos veces»

La Policia ha identificado a siete presuntos autores a
lo que investigan por un presunto delito contra el
derecho a la intimidad

Madres denuncian la difusion de imagenes
generadas por IA de sus hijas menores desnudas

Ley de Inteligencia Artificial de la UE: Niveles de riesgo

Calificacion social , vigilancia masiva,
manipulacién del comportamiento
causando dafios

Acceso a empleo, educacion y
servicios publicos, componentes
de seguridad de vehiculos,
aplicacion de la ley, etc.

Prohibido

®_

VA4

Evaluacion de

Alto riesgo conformidad

Suplantacion de personalidad,
Chatbots, reconocimiento de
emociones, deep fakes,
categorizacion biométrica

Riesgo limitado ‘,o“:)%o’ﬁ_ X |

\}*\\4\‘ Obligacion de
transparencia

e

Resto de usos

st Sin
Riesgo minimo v

g | obligaciones




ExpanSI()n Mercados Ahorro Empresas Economia E&Empleo Juridico Fiscal Masv Q) Inicie sesién neQOCIos.

Empresas Tecnoldgicas Banca Energia Distribucion = Construccion y servicios  Transporte Mas +
programas. ~  actualidad. patrimonio.  bolsa. crypto. Programac

[:3 EMPRESAS TECNOLOGICAS hoy en negocios tv

Saudi Telecom compra el 9,9% de Telelonica y se Asalto en Telefdnica: “Arabia Saudi

. 8 . e eyt el apuesta por un cambio en la regulacion
convierle en su primer accionista de las teleco en Europa”

IGNACIO DEL CASTILLO/ PEPE BRAVO 6SEP.2023-17.C oo@. By Redaccion Negocios TV 19 De Septiembre De 2023

¢Qué cosas debemos saber sobre China,
América Latina y 5G?

.E. Telefonica Empl'csasyﬁ]lallzas BANCA - TELECOMUMICACIONES - ENERGIA - CONSTRUCCION - MERCADO IMVOBILLARIO - TURESMD - ULTIMAS NOTKC

NOSOTROS SOSTEMIBILIDAD E INNOVACION SERVICIOS SALA DE COMUNICACION ACCIONISTAS E INVERSORES TALENTO

Solo cinco empresas en el mundo ofrecen hardware de radio 5G y sistemas m El Iber 35 suba un 1% y toca bos 9600 puntos en e dia de la Fed
completos: Huawei (China), Ericsson (Suecia), Nokia (Finlandia), Samsung

Telefonica y Huawel completan la primera
prueba de concepto del mundo de 5G sin celdas Telefonica y otras telecos dejan de lado a la china

_ Huawei en el despliegue del 5G por los riesgos de
y centrada en el usuario seguridad nacional

Las operadoras se estan apoyando en Ericsson y Nokia en el desarrollo del 5G. Las
El objetivo es proporcionar experiencias de usuario ultra rapidas en cualquier lugar. La prueba de concepto se centra en la indicaciones de los Gobiernos v la CE han provocado un freno a los anuncios con los

arquitectura UCNC (User-Centric No Cell). Madrid.... grupos chinos

Aqui es donde nace el talento \\% de ahora y del futuro. LHH e



Las nuevas integrantes del Consejo de la Shura saudi, durante la toma de posesion

de sus cargos. Imagen: Al Arabiya




Practicas de la desazon

Renuncia total o parcial a ciertos modos tecnoldgicos
Reacciones dispersas, guiadas por intuicion o sensaciones, poco teorizadas

Silencio tecnolégico

Reflexion filosofica sobre la técnica

Ortega, Gaos, [Morente], Heidegger, Kierkegaard, Wittgenstein, Han...
Recomendaciones en abstracto, desconectadas de la praxis cotidiana



Practicas de la desazon:

- No nos gusta estar encadenados a ciertas tecnologias; sentimos agrado (¢liberacion?) al prescindir de ellas siquiera
momentaneamente

- Inspiracion y/o finalidad terapéutica, ecoldgica, politica, religiosa, mediatica, econdmica, mixta...
- Desintoxicacion digital (digital detox)

- Slow movement, meditacidon, mindfulness

- Ayuno tecnoldégico; peregrinaciones (Camino de Santiago...); estilo de vida Amish

Y mas...




Detox

- “Existe sindrome de abstinencia —afirma el psicélogo clinico Enrique Garcia Huete (2017). El perder el movil, u olvidarlo en casa, genera
sensaciones de ansiedad [...] y aparece una sintomatologia ansiosa. Hay falta de concentracion [...] angustia, taquicardia y todos los sintomas
asociados a lo que es un trastorno de ansiedad, de hecho esta aumentando el nimero de demandas en las consultas de psicologia por este tipo
de problemas”

- “El detox digital o desintoxicacion digital se refiere a un periodo de tiempo durante el cual una persona se abstiene de usar dispositivos
electronicos de conexidon, como teléfonos inteligentes y ordenadores [...] permite crear el espacio y el tiempo para observar y reflexionar sobre
nuestras formas de usar las herramientas digitales y sobre los efectos que estan provocando en nosotros [...] It is regarded as an opportunity to
reduce stress, focus more on social interaction and connection with nature” (Wikipedia)

- “We provide individuals, families and companies the opportunity to put aside their digital arm, gain perspective, and reemerge with new found
inspiration, balance and connection” (https://www.digitaldetox.com/)

- American Academy of Pedriatics: aconseja para los niflos una abstencion total de pantallas en los dos primeros afios de la vida, seguida de un
uso supervisado y dosificado a lo largo del resto de la infancia https://www.aap.org/en-us/Documents/ppe document108 sp.pdf



https://www.digitaldetox.com/
https://www.aap.org/en-us/Documents/ppe_document108_sp.pdf

%

Slow (beatus ille?, carpe diem?)

José Gaos: “La historia [...] de la técnica es en general la de la aceleracion” (Del hombre, p. 492); “El hombre moderno optd por la aceleracién”
(Filosofia de la técnica, p. 115)

Slow food como respuesta y resistencia al fast food (Carlo Petrini, 1986); slow movement, slow fashion, cittaslow, slow reading, slow tech
- Meditacion, mindfulness...






@ Whatshpp X | W Amish - Wikipedia, Ia enciclopec X W Movimiento lento - Wikipedia, = X ?‘ 540 Via dei Due Macelli - Googl= X &. Traductor de Geogle X | -+ fiet

- CcC 0O f google.com/maps/@41.9046991,12.4833628.33.75y.5.06h,102.88t/data=!3mb6!Te 113m4!1sqgFOzLxNdPy8WAfzUUO 2! 220! Ti1638418i8 192 7entry=ttu @ = W
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* Practicas de inspiracion religiosa: -
. i
' .
¥ - Ayuno tecnoldgico (cuaresma, ramadan, shabat nav, domingo...) i
.- Estilo de vida Amish: renuncia no transitoria, entienden ciertas tecnologias como ilegitimas; fomento de la actitud de Gelassenheit ;
: (desasimiento, raiz sleg-, relajacion, laisser, lasciare, laxus) :
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, Tomarse lo técnico con... filosofia
i

IM. Heidegger (serenidad)

“Seria necio marchar ciegamente contra el mundo técnico. Seria miope querer condenar el mundo técnico como obra del diablo. Dependemos de
los objetos técnicos [...] Podemos, ciertamente, servirnos de los objetos técnicos y, no obstante y pese a su conveniente utilizaciéon, mantenernos ‘
tan libres de ellos que queden siempre en desasimiento [Loslassen] de nosotros [...] Quiero nombrar esta actitud del simultdneo siy no [0/1] al ¥
mundo técnico con unas viejas palabras: la serenidad [Gelassenheit] ante las cosas [...] Podemos dar el si'a la ineludible utilizacion de los objetos
técnicos, y podemos a la vez decir no en cuanto les prohibimos que exclusivamente nos planteen exigencias, nos deformen, nos confundan y por
ultimo nos devasten” (Serenidad, 1994, 27)

e ol

S. Kierkegaard (como si)

“solo cuando el hombre, aunque trabaje e hile, sea completamente como el lirio que ni trabaja ni hila; solo cuando el hombre, aunque siembre,
siegue y recoja en los graneros, sea completamente como el pajaro que no siembra ni siega, ni encierra en los graneros” (Los lirios del campo,
1963, 99).

Qi T g R T R N o R N =g =S W . = N meresaseees=ss==eaa.



Tomarse lo técnico con... filosofia

J. Ortega y Gasset (animo sereno)

“Uno de los temas que en los proximos afios se va a debatir con mayor brio es el del sentido, ventajas, dafnos y limites de la
técnica. Siempre he considerado que la mision del escritor es prever con holgada anticipacion lo que va a ser problema, afios mas tarde, para sus lectores y

proporcionarles a tiempo, es decir, antes de que el debate surja, ideas claras sobre la cuestion, de modo que entren en el fragor de la contienda con el animo sereno”
(Meditacion de la Técnica, comienzo)

J. Gaos (tortuguismo)

“Se hardn hogaio muchas mdas cosas que antafio en las mismas unidades de tiempo, pero también cosas mucho menos largas y profundas” (Filosofia de la técnica, p.
122) [la filosofia es hija de la demora]. “Un viajero que recorre los trayectos a velocidad que los anula, y no se para en las metas, o no tiene ya, propiamente, metas, es
como un velocisimo satélite lunar, lunatico, loco... no humano” (p. 204). “é Ampliacidn del tiempo o reduccidn de la ambicion? éDe las ambiciones materiales en
beneficio de las espirituales? ¢ Una retromutacion de todos los valores?” (p. 126).

L. Wittgenstein (jDate tiempo!)
“El saludo de los fildsofos entre si deberia ser: “IDate tiempo! [...] En la carrera de filosofia gana el que puede correr mas despacio” (Observaciones, 141). “Todas mis

frases deben leerse lentamente” (104). “Quisiera retardar el tempo de la lectura mediante mis frecuentes signos de puntuacidn. Pues quisiera ser leido lentamente.
(Como yo mismo leo)» (121).

Wi ,-”W i lha
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. Byung-Chul Han (momentos contemplativos)
bVId(J contemplativa: Elogio de la inactividad, 2023
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“Los pensamientos sin contenido son vacios; las intuiciones sin conceptos son ciegas” (I. Kant, KrV, A51)

Serenidad recomienda la filosofia, bien, pero, éesto como se hace, en qué conductas concretas se sustancia? Recordemos gque en
el otro polo de esta dialéctica contamos con un conjunto de practicas muy concretas que suelen responder a emociones,
intuiciones, impulsos, modas..., mas que a la reflexidn filosofica; a veces se ejercen bienintencionadamente, pero con escasa
claridad de criterio y de sentido. ¢ Podriamos aproximar los dos polos, ponerlos en contacto para mutuo beneficio? Convertir las
practicas de la desazdn en practicas de la serenidad, y la teoria filosofica de |la serenidad en una praxis.



Silencio tecnoldgico como practica de la serenidad éQué es?

- Llamaremos silencio tecnoldgico a la interrupcion deliberada y transitoria del uso de una determinada tecnologia legitima (s/ y no; 1 A O; on-off)

- Sobre las aplicaciones tecnoldgicas ilegitimas (clonacion humana, armas quimicas...) pesa el deber moral de la abstencion (no). No estan aqui en juego
- Hay aplicaciones tecnoldgicas obligadas (anestesia, terapias, medios de rescate, de extincidon de incendios...) (s/). Tampoco tratamos aqui de ellas

- El caso paradigmatico del silencio tecnoldgico lo tendriamos en la desconexion temporal del celular o teléfono movil

- el silencio tecnoldgico se extiende, gracias a una interpretacion metafdrica de la nocién de silencio, a todos los sectores y usos tecnolégicos
(computadores, ascensor, vehiculos, gps, gpt e IA en general, calculadoras, pantallas en general, electrodomésticos...)

- Dejar de usar una tecnologia, aunque sea momentaneamente, implica usar otra, o al menos una técnica. los humanos podemos aspirar a una cierta
autonomia respecto de cada tecnologia en particular, pero no respecto de lo técnico en general.



Silencio tecnolégico como practica de la serenidad éQué es?

- Hablamos de silencio tecnoldgico, no de silencio técnico, épor qué?

- “Las colocacion del hombre actual ante su propia vida —dice Ortega en Meditacion de la técnica- es mas irreal, mas inconsciente que la del hombre
medieval, ya que tiene menos nocion que aquél de las condiciones bajo las cuales vive”

- Ortega pone el punto de inflexidon en el paso de la Edad Media a la Modernidad. Dicho paso coincide con -y en parte consiste en- el paso de un modo a
otro de lo técnico, el paso de la técnica a la tecnologia. La tecnologia es un modo nuevo de lo técnico, cuya caracteristica distintiva es su simbiosis con la
ciencia. Esta nueva modalidad de lo técnico nos instala en una forma de vida que Ortega tilda de “mas irreal”, mds distanciada de las bases fisicas (espacio-
temporales), bioldgico-evolutivas, sociales e histéricas de lo humano. Por ello hablamos de silencio tecnoldgico y no de silencio técnico

- Lo que merece la pena silenciar de vez en cuando es la tecnologia, algin uso o aplicacidon concreta de la misma. Con ello podremos durante un instante
recuperar una cierta sensacion de realidad, de conexidon con nuestras bases naturales, fisicas, bioldgicas, sociales e histéricas, de autoconocimiento. Y

desde esta lucidez se puede regresar al uso de la tecnologia en cuestion, pero a un uso que sera ya mas libre y lucido, menos obcecado y dependiente...
mas sereno

- El silencio tecnoldgico ha de ser gestionado por la prudencia

- Asi pues, aqui queremos referirnos a la abstencidn transitoria de medios tecnolégicos avanzados y legitimos. Es principalmente este tipo de practicas,
regidas por la prudencia, el que puede tener sentido y utilidad en la vida cotidiana de los humanos (post)modernos



Silencio tecnolégico como practica de la serenidad ¢ Qué produce?

- Heidegger nos recuerda que hay “dos clases de pensamiento, y las dos, cada cual a su modo, se justifican y son necesarias: el pensamiento calculador vy la
meditacion reflexiva”. La suspensidon por un tiempo de una cierta tecnologia supone el paso del pensamiento calculador -el que nos dice que llegaremos
antes si empleamos el coche-, al pensamiento reflexivo, meditativo —propiciado por el paseo, por ejemplo.

- Nos permite pensar las tecnologias no solo calculativamente, sino también meditativamente
- Evita usos automaticos, irreflexivos, poco humanos de las tecnologias
- Nos da lucidez sobre el valor y sentido de lo técnico, nos permite apreciarlo en lo que vale y en lo que ha costado a la humanidad

- Nos ensefia el arraigo antropoldgico de lo técnico: “Sin la técnica —dice Ortega- el hombre no existiria”. No es que dependamos de lo técnico como de algo
exterior a nosotros, es que por naturaleza y circunstancias evolutivas somos seres técnicos



Silencio tecnolégico como practica de la serenidad ¢ Qué produce?

- Nos ayuda a ordenar medios (técnicos) y fines (humanos)
- Nos ayuda a orientar el hacer técnico hacia el hacernos
- Nos enseiia el sentido de lo técnico: produccion y florecimiento de una vida propiamente humana

- Favorece el conocimiento de la naturaleza humanay el de cada persona; nos sitia mas cerca de nuestra naturaleza e historia, de nuestro cuerpo, del
espacio-tiempo originario, también del mundo natural

- Fortalece nexos familiares y sociales

- Contribuye al desarrollo de virtudes (austeridad, fortaleza, coraje, solidaridad...) que permitiran después resistir a las tecnologias ilegitimas y ejercer la
resistencia politica (GAFAM, PCCh...)

- Contribuye al desarrollo y/o mantenimiento de capacidades humanas (de calculo, memoria, orientacidn, linguisticas, sociales, sensoriales, creativas...)

- Mantiene en uso y vigor tecnologias/técnicas de respaldo y seguridad (brujula, mapas, climatizacion, escritura manual, cable...)
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